
KATA PENGANTAR 

 

Pertama-tama saya panjatkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa 

Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, serta memberikan 

kesehatan dalam jasmani dan rohani, sehingga penulis dapat mengerjakan dan 

menyelesaikan Skripsi dengan judul “Hubungan Beban Kerja dengan Stres Kerja 

Pada Perawat di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk Tahun 2022” dengan lancar 

dan tepat waktu. 

Penyusunan skripsi ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu 

persyaratan dari pendidikan yang ditempuh oleh penulis untuk memperoleh gelar 

sarjana pada program studi Kesehatan Masyarakat dengan peminatan Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3) di Universitas Esa Unggul. Tak luput penulis haturkan 

rasa syukur dan terimakasih kepada pihak-pihak yang sudah membantu dan 

membimbing penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu penulis 

mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Keluarga tercinta, Bunda dan Kakak ku, yang terus mendoakan serta 

memberi dukungan moral dan materi, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

2. Ibu Prof. Dr. Apt. Rina Yanti Eff, M.Biomed, selaku Dekan Fakultas Ilmu-

Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

3. Ibu Putri Handayani, SKM, M.K.K.K, selaku Ketua Program Studi 

Kesehatan Masyarakat, sekaligus selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah membimbing penulis selama proses penulisan skripsi. 

4. Ibu dr. Parlynrap Demak Situmorang selaku Kepala Puskesmas Kecamatan 

Kebon Jeruk yang telah memberikan izin dan kesempatan kepada penulis 

untuk melaksanakan penelitian. 

5. Ibu Citra Hariati, A.Md.Kep selaku koordinator perawat Puskesmas 

Kecamatan Kebon Jeruk yang telah membantu peneliti dalam melakukan 

penelitian. 



6. Seluruh staff perawat yang ada di Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk yang 

telah membantu penulis dalam melaksanakan penelitian. 

7. Terimakasih kepada Fath Thaariq Ramadhan yang telah memberi bantuan, 

semangat, doa dan penasihat sehingga skripsi ini dapat selesai dengan tepat 

waktu. 

8. Terimakasih kepada Aridya, Devy, Ica, Ayu, Shinta dan Sekar yang telah 

berjuang bersama dan selalu saling menyemangati sehingga skripsi ini dapat 

selesai dengan tepat waktu. 

9. Terimakasih kepada Syilvi, Bila, Tasya, Natasya dan teman-teman lainnya 

yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, telah memberi bantuan, 

semangat, doa, dan menjadi penasihat sehingga skripsi ini dapat selesai 

dengan tepat waktu. 

Akhir kata, penulis sadar bahwa penulisan skripsi ini tidak sepenuhnya 

sempurna. Namun, semoga skripsi ini tetap dapat membawa manfaat untuk kita 

semua. Terutama kepada teman-teman Jurusan Kesehatan Masyarakat, peminatan 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja. 

 

 

Tangerang, Agustus 2022 

 
(Jihan Fakhirah) 

 


